
    

Telemaco di Jonas Genova propone un ciclo di 

tre conferenze-dibattito, che avranno il carattere 

di un incontro aperto e interattivo, sul tema 

del passaggio dall’infanzia all’adolescenza, fase 

delicata e complessa del ciclo vitale per genitori e 

figli.

Jonas Genova è lieta, inoltre, di annunciare l’avvio 

dal prossimo ottobre di un gruppo di parola per 

genitori: uno spazio di condivisione e confronto per 

dedicare un tempo a sé stressi, vive re un’esperienza 

in cui sentirsi meno soli e consolidare la fiducia nella 

propria capacità di comunicare.

Il percorso è rivolto a genitori (coppie e/o singoli) 

che affrontano il complesso periodo della pubertà 

e dell’adolescenza dei propri figli e sarà strutturato 

in 7 incontri “a tema”, con cadenza quindicinale, 

presso la sede di Jonas Genova in via XX Settembre 

8/19.

Le tematiche ed il calendario saranno pubblicate, a 

breve, sulla pagina facebook di Jonas Genova ma 

è già possibile iscriversi telefonando al numero di 

telefono 010 4552539 oppure scrivendo una mail 

all’indirizzo genova@jonasonlus.it 

Il primo incontro sarà offerto da Jonas mentre i 

successivi sei hanno un costo di 20 euro ciascuno 

per i singoli e di 30 euro per una coppia.

Martedì 27 marzo 2018 dalle ore 17,30 alle 18,45 

CHI HA PAURA DELL’ADOLESCENZA? 

FATICHE E SLANCI DELL’ETÀ INCERTA

Dott.ssa Daniela Filograsso

psicologa, psicoterapeuta Jonas Genova

Martedì 17 aprile 2018 dalle ore 17,30 alle 18,45 

MAMMA STASERA ESCO! 

ADOLESCENTI E LIMITI OGGI

Dott.ssa Letizia De Apollonia

psicologa Jonas Genova

Martedì 8 maggio 2018 dalle ore 17,30 alle 18,45 

MI MANCHI.

ADOLESCENTI E GENITORI ALLE PRESE 

CON LA FINE DELL’INFANZIA

Dott.ssa Mariacristina Cavicchia

psicologa, psicoterapeuta Jonas Genova

La partecipazione agli eventi è gratuita 

e verrà rilasciato attestato di partecipazione.

Per informazioni 

Tel. 010 4552539   

e-mail genova@jonasonlus.it
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